
GIMNASIA ARTÍSTICA FEMENINA       

II TROFEO COMUNIDAD DE MADRID - CAMPEONATO AUTONÓMICO DE NIVELES     

POLIDEPORTIVO "ENTREMONTES", PABELLÓN DE GIMNASIA ARTÍSTICA, C/ ARISTÓTELES S/N, (LAS ROZAS)    

VIERNES, 3 DE JUNIO DE 2.011       

        

NIVELES 4, 5, 6, 7, 8 Y 9       

17.30 a 18.00 h Calentamiento general (30 minutos)      

18.00 a 20.05 h 
Calentamiento aparatos (7 minutos) y competición (18 
minutos)      

        

GRUPO A (3) GRUPO B (4) GRUPO C (6) GRUPO D (5) GRUPO E (5)    

Nivel 9 (1) Nivel 7 (4) Nivel 6 (3) Nivel 4 mayores (5) Nivel 4 mayores (1)    

Pozuelo (1) Alcorcón (1) Alcorcón (3) Las Rozas (1) San Blas (1)    

Nivel 8 (2) Pozuelo (1) Nivel 5 (3) Coslada (1) Nivel 4 pequeñas (4)    

Pozuelo (1) Las Rozas (1) Covadonga (1) San Agustín (1) San Blas (1)    

Alcorcón (1) San Blas (1) Pozuelo (2) Alcorcón (1) Las Rozas (1)    

 Lanzarote (1)  Covadonga (1) Pozuelo (2)    

        

CALENTAMIENTO Y 
COMPETICIÓN SALTO PARALELAS  DESCANSO BARRA SUELO 

  

18.00 / 18.25 h  A B C D E   

18.25 / 18.50 h E A B C D   

18.50 / 19.15 h D E A B C   

19.15 / 19.40 h C D E A B   

19.40 / 20.05 h B C D E A   

        

20.05 a 20.20 h Entrega de medallas       



        

SALTO PARALELAS  BARRA SUELO    

Miguel Ángel Ianez Mª José San Martín López Helena Lario Cristina Hortelano    JUECES 

María García Gijón Sara García Eva Crespo    

        

      

.      

GIMNASIA ARTÍSTICA FEMENINA       

II TROFEO COMUNIDAD DE MADRID - CAMPEONATO AUTONÓMICO DE NIVELES     

POLIDEPORTIVO "ENTREMONTES", PABELLÓN DE GIMNASIA ARTÍSTICA, C/ ARISTÓTELES S/N, (LAS ROZAS)    

SÁBADO, 4 DE JUNIO DE 2.011       

        

PRIMER TURNO        

NIVELES 2 MAYORES Y 3       

09.00 a 09.20 h Calentamiento general (20 minutos)      

09.20 a 11.00 h 
Calentamiento aparatos (7 minutos) y competición (18 
minutos)      

        

GRUPO A (7) GRUPO B (5) GRUPO C (7) GRUPO D (7)     

Nivel 3 mayores (7) Nivel 3 pequeñas (5) Nivel 2 mayores (7) Nivel 2 mayores (7)     

Pozuelo (2) Coslada (1) Las Rozas (4) Alcorcón (5)     

Alcorcón (1) San Agustín (2) Burgos (2) Split (1)     

San Agustín (1) Split (1) San Agustín (1) Covadonga (1)     

Coslada (1) San Blas (1)       

Las Rozas (1)        

Lanzarote (1)        



        

CALENTAMIENTO Y 
COMPETICIÓN SALTO PARALELAS  BARRA SUELO    

09.20 / 09.45 h A B C D    

09.45 / 10.10 h D A B C    

10.10 / 10.35 h C D A B    

10.35 / 11.00 h B C D A    

        

SEGUNDO TURNO        

NIVELES 1 Y 2 
pequeñas        

11.00 a 11.20 h Calentamiento general (20 minutos)      

11.20 a 13.50 h Calentamiento aparatos (10 minutos) y competición (20 minutos)     

        

GRUPO A (6) GRUPO B (7) GRUPO C (10) GRUPO D (9) GRUPO D (9)    

Nivel 2 pequeñas (6) Nivel 2 pequeñas (7) Nivel 1 (10) Nivel 1 (9) Nivel 1 (9)    

Covadonga (2) San Agustín (1) Covadonga (10) Burgos (3) Pozuelo (4)    

Split (1) Las Rozas (2)  Las Rozas (2) Alcorcón (5)    

San Blas (3) Pozuelo (1)  San Agustín (2)     

 Alcorcón (2)  San Blas (1)     

 Lanzarote (1)  Split (1)     

 

 

 

 

 

        



CALENTAMIENTO Y 
COMPETICIÓN 

SALTO PARALELAS  DESCANSO BARRA SUELO 
  

11.20 / 11.50 h A B C D E   

11.50 / 12.20 h E A B C D   

12.20 / 12.50 h D E A B C   

12.50 / 13.20 h C D E A B   

13.20 / 13.50 h B C D E A   

        

13.50 a 14.10 h Entrega de medallas       

        

SALTO PARALELAS  BARRA SUELO    

Paco Herencias Mª José San Martín López Helena Lario Cristina Hortelano    JUECES 

María García Gijón Sara García Burgos    

        

      

      

        

 


